
 

 
 

KINEÔSENS / S.A.R.L. KINESIOLOGIE PERINATALE : LE TEMPS DE NAÎTRE  
Siret 799 684 592 000 55 - R.C.S Strasbourg - APE 8559A - TVA FR 27799684 592 

Elisabeth Wolf, gérante   4 rue Brûlée F-67140 Andlau   +33 (0)6 77 76 20 93   info@kineo-sens.com 
 

« Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 44670717567 auprès du préfet de région GRAND EST » 
 

Livret d'accueil.docx V2 date :  08/08/2025     Page 1 / 6 

LIVRET D’ACCUEIL 
 
Vous allez participer à un dispositif formation au sein de l’Organisme de formation kineÔsens. 
 
Ce livret d’accueil fait partie d’un ensemble de documents d’information qui vous sont remis pour donner 
suite à votre positionnement sur une action formation réalisée et animée par kineÔsens.  
Ce livret a été mis en place pour vous guider et vous accompagner de façon pratique dans les étapes de votre 
formation et vous informer sur la charte éthique de notre établissement. 
 
Il vient en complément des informations suivantes : 

● La convention ou le contrat de formation professionnelle 
● Le programme détaillé de la formation que vous allez suivre 
● La convocation précisant le lieu et les horaires de formation ainsi que les modalités pratiques 
● Le règlement intérieur et les conditions générales de vente 

 
Ce livret vous est proposé par Elisabeth WOLF, Responsable de l’Organisme de formation kineÔsens qui sera 
votre interlocutrice privilégiée : 
 

Elisabeth Wolf 
info@kineo-sens.com 

06 77 76 20 93 
 
Nous espérons que vous passerez un excellent moment à nos côtés ! 
 

          L’équipe de kineÔsens 
 
 
 

• Informations pratiques 

 
Les cours sont organisés en Centre Alsace, facilement accessible depuis le reste de la France et l’étranger 
 

KINEÔSENS 
18 PLACE DU VIEUX PORT 
67600 SELESTAT 
 
TEL : 06 77 76 20 93 
info@kineo-sens.com 
www.kineo-sens.com 

 

 accès PMR 

 proche de la gare 

 parking gratuit à proximité 
Les cours se donneront éventuellement dans un autre lieu s’il y a un besoin spécifique, notamment pour 
assurer l’accueil de personnes en situation de handicap. 
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• Qui sommes-nous ? 

 

Nous avons créé kineÔsens en 2020. Cet organisme rassemble une équipe internationale de professionnels 
ayant une longue expérience en tant que kinésiologues et intervenants reconnus par les instances 
internationales.  
 
 
kineÔsens propose un programme de formation professionnelle en kinésiologie avec une spécialité unique en 
Europe : la Kinésiologie Périnatale®, une méthode originale développée et nourrie par Elisabeth WOLF au 
cours des 20 dernières années, aujourd’hui marque protégée et renommée.  
 
La formation de base délivre le titre de « Consultant en kinésiologie périnatale® » et propose un parcours de 
400h de formation au terme de laquelle les étudiants seront autonomes dans leur pratique et préparés à 
développer leur activité professionnelle.  
A cela pourront s’ajouter en option un panel pouvant aller jusqu’à 400h de cours au choix dans différentes 
approches qui permettront à l’étudiant de poursuivre et d’approfondir sa formation vers le « Certificat de 
kinésiologue » et ainsi rencontrer les critères d’adhésion aux fédérations habituelles de kinésiologie.  

       
 
 
 
 
 
 
 
 
kineÔsens propose et organise des formations dans le domaine de la kinésiologie à visée professionnelle. 
Les formations se donnent en présentiel dans nos locaux, les groupes vont de 6 à 14 personnes. Quelques 
ateliers peuvent occasionnellement avoir lieu en distanciel.  
 
Notre catalogue de formation : www.kineo-sens.com 
 
La formation à laquelle vous allez participer répond à une demande précise de votre part, la personnalisation 
de votre parcours s’est faite à la suite d’un rendez-vous qui a déterminé : 
 

● La thématique précise de la formation 
● Les enjeux de la formation souhaitée 
● Les objectifs pédagogiques  
● Les méthodes & moyens pédagogiques proposés 
● La durée et le rythme de la formation en tenant compte de vos impératifs personnels et professionnels 
● Les besoins des personnes en situation de handicap : 

 
Nous vous avons également proposé de répondre à un formulaire d’analyse de la demande en ligne.  
  

http://www.kineo-sens.com/
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• L’équipe fondatrice de kineÔsens 
 

 
 

• Les intervenants réguliers à kineÔsens 
 

 
 
 
 

  

  
Elisabeth WOLF Manuela BÜX 

Directrice pédagogique, référente handicap. 
Kinésiologue, formatrice en Kinésiologie périnatale® 
depuis 20 ans, Touch for Health® et Kinésiologie 
Harmonique. 

Directrice administrative. 
Kinésiologue pour adultes, thérapeute en 
développement personnel, formatrice  
Supervisions et Tutorats. 

   
Claire Dherissart Véronique Hugo Chantal Halin 

EDU-Kinesiologie Three in One Concept® Core-Kinesiologie 
   

   
Anaïs Bel Akahal Jean Pierre Bourguet Sara Alimondo 

Wellness-K/ Stress Release Kinésiologie Harmonique Outils professionnalisants 
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• Déroulé de la formation 
 
Elisabeth WOLF est en charge de l’accueil et sera votre interlocutrice pour votre formation. 
 

Elisabeth Wolf 
info@kineo-sens.com 

06 77 76 20 93 
 
Après avoir pris connaissance de la fiche de formation détaillant le programme, envoyez un courrier 
électronique à info@kineo-sens.com pour vous inscrire et nous vous indiquerons la marche à suivre détaillée. 
Les pré-inscriptions se font obligatoirement par le paiement de la facture d’acompte. Le solde fera l’objet 
d’une seconde facture qui devra avoir été acquittée avant le début du cours.  L’inscription n’est validée qu’à la 
réception de l’acompte.  
  
Vous recevrez une convocation au stage qui vous précisera les dates, lieux et horaires. 
  
Votre présence sera contrôlée par émargement par demi-journée. Toute absence doit être signalée et 
justifiée. Toute absence non justifiée entraine le paiement de la totalité du stage et la non-validation du stage. 
 
Les horaires de la formation seront respectés. 
 
kineÔsens vous remettra une copie des CGV et du règlement intérieur où les modalités complètes sont 
amplement détaillées.  
 
Dès septembre 2024, le prix par journée de formation est habituellement de 120eur (sauf cours nécessitant 
du matériel spécifique). Des prises en charge par vos OPCO habituels sont envisageables, selon votre dossier. 
L’utilisation du compte CPF est impossible. Toute demande de financement sera soumise à l’élaboration et 
l’approbation de votre dossier et génèrera des frais supplémentaires. Un devis vous sera remis.  
 
kineÔsens agit actuellement en portage Qualiopi. 
  
 

• Nos valeurs 
 

 
Transmission Respect Ecoute Ethique Engagement 

Bienveillance Passion Rigueur Communication 
 
 
  

mailto:info@kineo-sens.com
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• Vos obligations 
 
Les formations sont un moment de partage entre stagiaires et formateur, dans le respect de chacun. 

 respecter les horaires 

 en cas d’absence, prévenir le formateur 

 émarger matin et après midi 

 respecter la parole du formateur et des autres stagiaires 

 adopter un comportement bienveillant 

 respecter les locaux : les laisser dans le même état où vous les avez trouvés 

 respecter le règlement que vous aurez signé en début de formation (en pièce jointe avec ce livret) 

 participer aux évaluations 
  
Une attitude responsable est attendue de tous. 
Nos actes et nos omissions ont des conséquences dont il nous incombe de tenir compte. 

 
 

• Évaluations 
 
Une évaluation aura lieu : 

 avant l’inscription, afin de connaître vos motivations 

 pendant la formation à chaque fin de stage 

 à la fin de votre parcours (environ 2 ans et 480h de stages) 
 
Vos appréciations et réclamations seront recueillies et prises en compte par le biais d’une enquête de 
satisfaction. La prise en compte de vos réponses permettra l’amélioration de la qualité des formations 
ultérieures. 
Vous serez sollicité en cours de formation pour formuler vos éventuelles insatisfactions, difficultés ou 
contraintes afin d’y remédier. 
A l’issue de la formation, une attestation de formation ainsi qu'un certificat de réalisation vous seront remis. 
Ces documents préciseront la validation de vos acquis. Une attestation de présence pourra vous être remise 
sur demande. 
 
Les formations sont pratiques, concrètes, participatives, ludiques et adaptées à votre contexte professionnel. 
 
Nous vous plaçons au cœur de la formation, c’est sur votre participation et votre expérience que nous nous 
appuyons pour venir compléter ou corriger les connaissances et les pratiques. 
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• Charte éthique de kineÔsens 
  
L’étudiant(e) en kinésiologie et/ou le kinésiologue s’engage à : 

 utiliser le test musculaire comme un outil éducatif pour la personne. 

 s’informer des motivations et des objectifs de la personne et les respecter 

 respecter la confidentialité 

 respecter les droits et l’égalité entre toutes personnes quelles que soient leurs origines, convictions, 
préférences… 

 n’exercer aucun pouvoir ou forme de supériorité sur ses clients et les autres stagiaires ou formateur 
qu’il soit d’ordre moral, physique, mental, spirituel, financier ou sexuel 

 laisser toute personne libre de ses choix et de ses décisions et privilégier une communication ouverte, 
positive 

 être vigilant, lucide et tenir compte de ses limites liées à sa pratique 

 ne porter aucun jugement sur la personne, sur ses collègues ou autres professionnels 

 être intègre et honnête, dans son comportement et dans ses actions 

 se former régulièrement 

 respecter toutes autres méthodes éducatives, de bien-être et surtout médicales 

 ne pas utiliser le titre de formateur tant qu’il n’aura pas fait la formation adéquate 
  
En aucun cas la kinésiologie ne se substitue à la médecine ou à toute autre technique. La kinésiologie ne 
remplace aucunement un avis médical. Cette méthode n’est pas un moyen de diagnostic, ni de traitement, ni 
un outil de persuasion.  
La kinésiologie est un ensemble d’outils complémentaires aux autres méthodes. 
  
KINEÔSENS se réserve le droit de mettre un terme ou de suspendre la formation d’un étudiant :  

• en cas de non-respect du présent code 

• quand un stagiaire déstabilise le bon déroulement de la formation 
  
L’étudiant(e) s’engage à ne pas reproduire ni enseigner les méthodes dispensées à kineÔsens et notamment la 
Kinésiologie périnatale®, même partiellement. Les méthodes enseignées sont soumises aux droits de la 
propriété intellectuelle. Toute reproduction sans autorisation écrite des auteurs des méthodes et de la SARL 
KINESIOLOGIE PERINATALE : LE TEMPS DE NAITRE® ou de Elisabeth Wolf (gérante) est strictement interdite.   

 
Nous restons à votre disposition pour tout renseignement complémentaire. 

 
Au plaisir de vous retrouver en formation ! 

 
Elisabeth Wolf, gérante 

 

 
 


