
FONDAMENTAUX

▪ DECOUVERTE
Initiation kinesio 2j

▪ TOUCH FOR HEALTH
Niveau 1 2j
Niveau 2 2j
Niveau 3 2j
Niveau 4 2j
Niveau 5 2j
1 Pratique TFH 1j
TFH PROFICIENCY 2j

▪ EDU-K
Brain Gym 1 2j
Brain Gym 2 2j

▪ ANATOMIE
Anat. & Physio. 4j

▪ KINESIOLOGIE PERINATALE
(pré-requis minimal : TFH3)
BASES&EME 5j
KPN1 3j
KPN2 4j
KPN3 3j
KPN4 2j
KPN5 3j
ENCORE 3j
KPN Transgénérat. 2j
1 Pratique KPN 1j

2 Supervision indiv 2*4h

SPECIALITE

K. Harmonique 1    5j
K. Harmonique 2    5j
K. Harmonique 3 5j

TIOC 1 2j
TIOC 2 3j
TIOC 3 4j
TIOC 4 4j

1 Atelier KPN 1j
De l’éveil à l’apprent. 3j
EKLER 3j
Outils pro 2j

Examen final 3j

Mémoire 80h
Travail personnel 40h
30 Étude de cas 30h
10 Séances perso 10h
1er secours

COMPLEMENTS

Ce parcours permet de totaliser 720h de formation spécialisée. 
Vous recevrez le « Certificat de kinésiologue spécialisé en Kinésiologie périnatale® » 

qui peut être présenté pour une adhésion à la Fédération Française de Kinésiologie et au Syndicat National des 
kinésiologues selon les critères de 2024. D’autres cours de kinésiologie sont organisés à la carte si vous le souhaitez.

SPECIALITE
216h

COMPLEMENTS
320h

CERTIFICAT DE KINESIOLOGUE 
SPECIALISE EN KINESIOLOGIE PERINATALE

DIPLÔME DE 
KINESIOLOGUE

FONDAMENTAUX
184h

23 jours / 184h

2.770,00eur TTC
27 jours / 216h

3.430,00eur TTC
40 jours / 320h

4.800,00eur TTC

Cout total de la formation complète : 90 jours / 720h : 11.000eur TTC
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